Kinesiologie fur mich und dich (Touch for Health I)

Kursdaten: Sa. 27.08. - So. 28.08.2022
Kurszeiten: 09.00 - 16.30 Uhr
Kursort: samewa — Integrative Kinesiologie

Reichsgasse 61, 7000 Chur (3. Stock)
Kursleiter: Michael Just

Kursinhalt: Der Muskeltest
AnschaltUbungen
Starkungsmaoglichkeiten

Die 14 Hauptmeridiane der Traditionellen

Chinesischen Medizin
14 Muskeltests

Zusatzliche Techniken wie Emotionaler Stress-
Abbau ESA, Uberkreuzbewegung,

Schmerzabbau, Narben entstéren uvm.
Kosten: CHEF 380.-" inkl. Kursunterlagen
Voraussetzungen: keine

Zusatzliche Infos: mind. 4 Teilnehmer/innen,

max. 8 Teilnehmer/innen
Anmeldung: michi@samewa.ch

Fragen: +41 78 888 24 10

1 Bei Buchung der gesamten Kursreihe Touch for Health | — IV: CHF 1'450.- anstatt CHF 1'520.-



